PCRF - profesjonalizm, doswiadczenie,
innowacyjnosc oraz indywidualne
podejscie do pacjenta

Zespot:

lekarze wszystkich specjalnosci (konsultacje)
pielegniarki 24 godziny

fizjoterapeuci

neurologopedzi

neuropsycholodzy

terapeuta widzenia

terapeuta zajeciowy
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Polskie Centrum Rehabilitacji Funkcjonalnej VOTUM
Podmiot leczniczy nr. Ksiegi 000000152036

Adres: ul. Golikéwka 6,

30-723 Krakow

e-mail. biuro@pcrf.pl

Recepcja: tel. 12 264 80 35

kom. 512 378 387

www.pcrf.pl

... budzimy do zycia
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PCRF KRAKOW

Podmiot leczniczy swiadczacy ustugi medyczne dla pacjentow z
roznymi schorzeniami neurologicznymi i ortopedycznymi
w zakresie stacjonarnym i ambulatoryjnym.

Turnusy rehabilitacyjne indywidualnie dostosowywane do
potrzeb i mozliwosci pacjenta:

« 30 pokoi dostosowanych do oséb niepetnosprawnych

» opieka pielegmiarska 24 godziny

« 4 godziny indywidualnej rehabilitacji dziennie

« podwdjne terapie: praca dwoch fizjoterapeutéw w czasie
pionizacji

« przeciwdziatanie spastycznosci —pozycje ulozeniowe,
toksyna botulinowa, fenestracja

« oduczanie od rurki tracheostomijnej, nauka polykania

« oddziatywania komunikacyjne — C-eye, biofeedback

« terapia sensoryczna

« pobyt w pokoju z indywidualnym opiekunem polaczone z
edukacja (jezeli wskazane)

Pomoc dla:

» pacjentow bezposrednio po oddziatach szpitalnych
gtéwnie OIOM

« pacjentdw przetgczonych na wentylacje mechaniczng domowag

» pacjentdw w stanie spiaczki

e pacjentdw po urazach czaszkowo-mézgowych i urazach
rdzenia, NZK

« pacjentdw po zabiegach operacyjnych w zakresie
neurologii i ortopedii

« pacjentow z réznymi schorzeniami, ktére wymagajg rehabilitacji

Rehabilitacja ambulatoryjna:
Indywidualny program rehabilitacji ustalany podczas
pierwszej wizyty fizjoterapeutycznej.
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PCRF OTWOCK

PCRF Otwock sSwiadczy ustugi medyczne stacjonarne jako
kontynuacja rehabilitacji po okresie ostrym.
Dysponujemy pokojami dostosowanymi w petni do oséb
niepetnosprawnych z mozliwoscig przebywania z wtasnym
opiekunem.

PCRF Otwock to przede wszystkim leczenie i rehabilitacja
przy uzyciu najnowoczesniejszych urzadzen i robotow:

ReoAmbulator- robot najnowszej generacji do reedukacji chodu
ReoGo — innowacyjny robot do terapii koriczyn gérnych

AlterG — bieznia antygrawitacyjna stosowana gtéwnie w
rehabilitacji po operacji i urazach koriczyn dolnych

Komora hiperbaryczna — wykorzystuje tlen pod zwigkszonym
ciSnieniem atmosferycznym do nieinwazyjnego usprawniania
procesow fizjologicznych

Fala uderzeniowa najnowszej generacji — zwalczanie
przewleklego bolu, przyspieszenie regeneracji, zwiekszenie
mikrokrazenia, poprawa metabolizmu komérkowego

Urzadzenia laserowe — stosowane w zwyrodnieniach stawoéw,

bélu kregostupa, bélu miesniowo-powigziowego,
urazu miesni oraz sciegien
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PCRF SAWICE NYZ

Program leczenia pacjentow dorostych w $pigczce w ramach
Swiadczen gwarantowanych ,BUDZIK DLA DOROSLYCH".
W programie dysponujemy 20 t6zkami dedykowanymi
wylacznie dla pacjentow w $pigczce.

Kwalifikacja:

s 6 tygodni od wystgpienia incydentu bezposrednio po
hospitalizacii

« do 6 miesiecy od dnia wystgpienia $piaczki nieurazowej

« do 12 miesiecy od dnia wystgpienia Spiaczki pourazowej

 Min 6 a max 8 punktéw w skali Glasgow

« Pacjent stabilny krgzeniowo i oddechowo bez wspomagania
mechanicznego

« Pacjent powyzej 18 roku zycia

Rehabilitacja :
Indywidualna fizjoterapia — stymulacja polisensoryczna,

pozycjonowanie, pionizacja, odwzorowywanie czynnosci
dnia codziennego

Dysfagia — toaleta jamy ustnej, regulacja czucia w obrebie
traktu oro-facjalnego, oduczanie od rurki tracheostomijnej,

proby karmienia doustnego (potykanie), stymulacja smakami

C-eye — nowoczesny system do $ledzenia ruchdw gatek ocznych
co umozliwia alternatywng komunikacje i efektywng terapie

LUNA — urzadzenie do transportowania i efektywnej pionizacji

O kwalifikacji do programu decyduje zespét terapeutyczny:
lekarze, pielegniarki, fizjoterapeuci, neurologopedzi i psycholodzy
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